Schularzrthche Bescheindguns
uber eine Schulzportfreiztellung

e e
Normame: ... Schmle: ..
Der Schiiler/die Schilenn sollte auf Grumnd Sr=theher Thagnose m der Zeat woms ..o

[0 ganz von der Teilnahmee am praktischen Teil des Sportimternichis freigestellt werden

O von der Verpflichtung entbunden werden | praktizche Leistungznachweize erbringen zun miissen
O teibweize von der Teilnzhme arm prakfischen Teil des Sportuntermichts freigestellt werden
Erlaubt sind folgende Sportarten:

Leichtathletik

O Spaant O Mhttelstrecken O Lang=trecken

O Ansdawerschuhing O Wettsprung

O Hochsprung O Stoflen (Eungel, Medimnball)

O Werfen

O Geratturnen (Feck Barren Bimnge Eleftergerite, Sprunggerite, Schwebebalken)
O Bodenturnen
O Gymmastik Tanz

O Karperschule ((Mhungen zuwr Dehnung und Erifigung)

Schmimmen

O Schwanmmen ohne O Tauchen O Wasserspringen
Zaitmalime

Sportspiele

O Badowivton O Fulflball O Hockey O Tizchtenm=

O Basketball O Handball O Tenms O Vollevball

O Eleme Smels

Sonstize Sportarten

O Eislauf O Sklawf {alpm) O Skilanglauf O Fodeln
O Rudern O Eanun O Judo [ Radspost

O Eme Herzschlagfrequenz von ... Schlipenfmin sollte wihrend des Sportumterrichts nicht Gherschntten
TWerdeT

Bemerkungen:



